
"MÃE: Árdua Responsabilidade 
ou Feliz Oportunidade?"

“Eis que os filhos são herança do Senhor,  e o 
fruto do ventre o seu galardão." 

Salmos 127:3 



• Não poderíamos passar em branco na comemoração 
dos dias das mães, pois ainda que saibamos que não 
s e  d e ve  g u a rd a r  d i a s ,  o u  m e s e s  o u  é p o ca s , 
aproveitamos esta data, não como sendo “o dia 
comemorativo”, mas como uma oportunidade de 
falarmos novamente sobre o tema.



• Nestes dias em que cada vez menos mulheres tem o 
desejo de serem mães, e entre as poucas que desejam 
ainda temos que separar aquelas cujo desejo se 
manifesta de forma fantasiosa e não da forma real e 
Bíblica que deveria.

• Vivemos dias em que as mulheres tem abandonado 
seus verdadeiros encargos, e corrompidas por desejo 
de “superioridade”, enganadas pelo “espírito do 
enganador” julgam-se capazes de gerirem seus lares, 
serem mães, profissionais e ainda o homem da casa.



• Pode parecer ultrapassada minha fala, mas me 
amparo nas Escrituras Sagradas que nunca “caducam”, 
pois é a instrução eterna para aqueles que creem.

• Ter filhos dizia minha mãe “... é padecer no paraíso...”.
• Ela dizia isto todas as vezes em que criavamos algum 

problema para ela resolver.
• Na verdade, ser mãe, é servir com responsabilidade e 

compromisso, ao único Deus verdadeiro, e Seu eterno 
propósito em fazer com que nossas gerações não 
sejam filhos do mundo mas filhos do Altíssimo.



• Podemos dizer que muitas são as alegrias de uma 
mulher ao ser mãe, mas não ficarão eximes das 
dificuldades que o “ministério” reserva.

• Talvez seja este um dos motivos de tantas mulheres 
não quererem hoje assumirem este papel.

• No entanto o medo de não ser pode parecer num 
primeiro momento algo protetor, mas as tira de uma 
posição em que não poderão experimentar e viver 
algo que somente aquelas poderão.

• “Não havendo bois, o celeiro fica limpo, mas, pela força do 
boi, há abundância de colheitas.” Pv 14:4



• Não falo isto para aguçar o coração daquela que não 
podem ser mãe, mas para incentiva-la na oração 
sobre o assunto, pois ser mãe é não só propósito de 
Deus para a mulher casada como também realização 
para aquelas que entendem a importância de 
servirem a Deus com seus próprios corpos.

• Ser mãe visto com olhos MATERIAIS  é: abrir mão de 
dias, noites, finais de semana. É mudar data de férias, 
é ser mais pobre financeiramente, é ter imprevistos 
com frequência é: “...acabou o sossego!”



• Ser mãe com os olhos de Deus é: abrir mão de dias, 
noites, finais de semana, para que no serviço ao 
Senhor, construir filhos com caráter e propósitos 
cristãos. É mudar a data das férias com alegria pois 
nada melhor que ter nossos filhos ao nosso lado. É ter 
menos dinheiro e mais riqueza. 

• É ser moldado para toda e qualquer hora estar pronto 
para atender alguém, começando por nossos filhos.

• É, acabou a inércia, é tempo de trabalho, trabalho que 
nos ocupa, mas que também nos dignifica.



• Ser mãe, é amar seus filhos, não porque são perfeitos, 
mas porque são de Deus para você.

• Ser mãe é ver Deus em tudo, até naquele filho que 
parece ter desviado dos propósitos e expectativas que 
você havia criado.

• S e r  m ã e  é  ta m b é m  a p re n d e r  a  h u m i l d a d e  e 
dependência de Deus, pois tudo aquilo que você não 
consegue fazer e dar ao seu filho, certamente Deus o 
sabe.



• Ser mãe é crer em Deus e amar, amar sempre, ainda 
que amar com dor ou em meio a dor, mas amar e 
amar... mais e mais... se necessário sofrer, pois o amor 
também foi criado para este fim “... o amor tudo 
suporta... o amor sofre... não se ressente do mal...”.

• Vejamos abaixo alguns exemplos Bíblicos de amor de 
mãe,  bem  d i fe re nte  d a qu e l e s  de se nh a d os  e 
doutrinados sobre as mulheres nestes dias.



AMOR DE MÃE

• Hagar por seu filho: GÊNESIS 21:16 ! "E foi assentar-se em frente, 
afastando-se à distância de um tiro de arco; porque dizia: Que eu não 
veja morrer o menino. E assentou-se em frente, e levantou a sua voz, e 
chorou."

• Mãe de Moisés: ÊXODO 2:3 ! "Não podendo, porém, mais escondê-lo, 
tomou uma arca de juncos, e a revestiu com barro e betume; e, pondo 
nela o menino, a pôs nos juncos à margem do rio.“

• Arca = salvação; junco= oração; barro = humanidade; betume= 
espiritualidade; rio = livramento de Deus.

• Foi para salvação que a mãe colocou seu filho em oração, mesmo que 
humana, para que dirigida pelo Espírito Santo, suas orações chegassem 
ao rio da Vida que o livrou.



• Mãe de Samuel: I SAMUEL 2:19 ! "E sua mãe lhe fazia uma 
túnica pequena, e de ano em ano lha trazia, quando com 
seu marido subia para oferecer o sacrifício anual."

• Rispa pelos seus filhos: II SAMUEL 21:9-10 ! "E os entregou 
na mão dos gibeonitas, os quais os enforcaram no monte, 
perante o Senhor; e caíram estes sete juntamente; e foram 
mortos nos dias da sega, nos dias primeiros, no princípio da 
sega das cevadas. Então Rispa, filha de Aiá, tomou um pano 
de cilício, e estendeu-lho sobre uma penha, desde o 
princípio da sega até que a água do céu caiu sobre eles; e 
não deixou as aves do céu pousar sobre eles de dia, nem os 
animais do campo de noite."



• As mães que Salomão julgou: I REIS 3:26 ! "Mas a 
mulher, cujo filho era o vivo, falou ao rei (porque as 
suas entranhas se lhe enterneceram por seu filho), e 
disse: Ah! senhor meu, dai-lhe o menino vivo, e de 
modo nenhum o mateis. Porém a outra dizia: Nem 
teu nem meu seja; dividi-o."

• A mãe sumanita: II REIS 4:20 ! "E ele o tomou, e o 
levou à sua mãe; e esteve sobre os seus joelhos até 
ao meio dia, e morreu."



• Mãe Cananéia: MATEUS 15:22 ! "E eis que uma 
mulher cananéia, que saíra daquelas cercanias, 
c lamou,  dizendo:  Senhor,  Fi lho de Davi,  tem 
m i s e r i có rd i a  d e  m i m ,  qu e  m i n h a  f i l h a  e stá 
miseravelmente endemoninhada."

• Mãe de Jesus: JOÃO 19:25 ! "E junto à cruz de Jesus 
estava sua mãe, e a irmã de sua mãe, Maria mulher 
de Clopas, e Maria Madalena."



• Por mais que tenhamos várias provas de que o amor de uma 
mãe é imensurávelmente grandioso, devemos nos lembrar 
que mães são seres humanos fracos e sensíveis, prontos a 
caírem no erro ou cometerem pecados, pois ainda habitam 
nessa carne.

• Contudo devemos saber que Deus tem por vós um amor que 
excede todo sentimento, inclusive um amor superior ao de 
uma mãe pelo seu filho.

•  ISAÍAS 49:15 ! "Porventura pode uma mulher esquecer-se 
tanto de seu filho que cria, que não se compadeça dele, do 
filho do seu ventre? Mas ainda que esta se esquecesse dele, 
contudo eu não me esquecerei de ti."



•  Toda mãe precisa aprender em primeiro lugar a 
colocar o cuidado de seus filhos nas mãos do Senhor, 
pois só Ele é perfeito e só Ele tem o puro e verdadeiro 
amor!

• Salmos 144:12 ! "Para que nossos filhos sejam como 
plantas crescidas na sua mocidade; para que as 
nossas filhas sejam como pedras de esquina lavradas 
à moda de palácio;"



É DEVER DE TODOS OS PAIS ORAREM AS ORAÇÕES DE SUAS 
ESPOSAS A FAVOR DE SEUS FILHOS

• Abraão por Ismael: GÊNESIS 17:18 ! "E disse Abraão a Deus: Quem 
dera que viva Ismael diante de teu rosto!"

• Davi pela vida do seu filho: II SAMUEL 12:16 ! "E buscou Davi a Deus 
pela criança; e jejuou Davi, e entrou, e passou a noite prostrada 
sobre a terra."

• Davi por Salomão: I CRÔNICAS 29:19 ! "E a Salomão, meu filho, dá 
um coração perfeito, para guardar os teus mandamentos, os teus 
testemunhos, e os teus estatutos; e para fazer tudo, e para edificar 
este palácio que tenho preparado."



• Jó por seus filhos: JÓ 1:5 ! "Sucedia, pois, que, decorrido o 
turno de dias de seus banquetes,  enviava Jó,  e  os 
santificava, e se levantava de madrugada, e oferecia 
holocaustos segundo o número de todos eles; porque dizia 
Jó: Talvez pecaram meus filhos, e amaldiçoaram a Deus no 
seu coração. Assim fazia Jó continuamente."

• O pai pelo filho endemoninhado: MATEUS 17:15 "Senhor, 
tem misericórdia de meu filho, que é lunático e sofre muito; 
pois muitas vezes cai no fogo, e muitas vezes na água;"



TAMBÉM DEVEM ORAR PELOS FILHOS QUE 
AINDA VIRÃO

• Também é nosso dever orar pelos que ainda hão de vir, se essa for à 
vontade de Deus: 

• JUÍZES 13:8 ! "Então Manoá orou ao Senhor, e disse: Ah! Senhor 
meu, rogo-te que o homem de Deus, que enviaste, ainda venha para 
nós outra vez e nos ensine o que devemos fazer ao menino que há 
de nascer."

• I SAMUEL 1:27-28 ! "Por este menino orava eu; e o Senhor atendeu à 
minha petição, que eu lhe tinha feito. Por isso também ao Senhor 
eu o entreguei, por todos os dias que viverem, pois ao Senhor foi 
pedido. 



COMO CRIAR NOSSOS FILHOS 

• PROVÉRBIOS 22:6 ! "Educa a criança no caminho em que deve 
andar; e até quando envelhecer não se desviará dele." 

• O caminho certo é ensinar aos nossos filhos que eles devem 
aplicar:

• DEUTERONÔMIO 6:4-7 - “Ouve, Israel, o Senhor nosso Deus é o 
único Senhor. Amarás, pois, o Senhor teu Deus de todo o teu 
coração, e de toda a tua alma, e de todas as tuas forças. E estas 
palavras, que hoje te ordeno, estarão no teu coração; E as 
ensinarás a teus filhos e delas falarás assentado em tua casa, e 
andando pelo caminho, e deitando-te e levantando-te." 



• Filhos são a maior riqueza que um casal pode adquirir 
durante a vida conjugal.  Eles são herança do Senhor 
(SALMOS 127:3).

• O aproveitamento dessa herança é o resultado de como nos 
relacionamos com eles e como os ensinamos.

• A formação começa muito tempo antes deles nascerem.

• Os pais que relaxam e descuidam da criação de seus filhos 
produzem filhos que trazem tristezas e dores de coração, 
a i nda  que  este  não  se ja  o  ún i co  mo t ivo  para  e l es 
procederem mal.



• Temos vários exemplos de pais que erraram por serem tão 
tolerantes com seus filhos, tais como: 

• Ló - GÊNESIS 19:14 "Então saiu Ló, e falou a seus genros, aos 
que haviam de tomar as suas filhas, e disse: Levantai-vos, 
saí deste lugar, porque o Senhor há de destruir a cidade. Foi 
tido porém por zombador aos olhos de seus genros." 

• Eli - I SAMUEL 3:13 "Porque eu já lhe fiz saber que julgarei a 
sua casa para sempre, pela iniqüidade que ele bem 
conhecia, porque, fazendo-se os seus filhos execráveis 
(abomináveis), não os repreendeu." 



• Samuel -  I  Samuel 8:3 "Porém seus f i lhos não 
andaram pelos caminhos dele, antes se inclinaram à 
avareza, e aceitaram suborno, e perverteram o 
direito." 

• Davi para com o filho de Hagite (uma de suas esposas)  
I Reis 1:6 "E nunca seu pai o tinha contrariado, 
dizendo: Por que fizeste assim? E era ele (Adonias) 
também muito formoso de parecer; e Hagite o tivera 
depois de Absalão." 



• Mas também sabemos que se os pais criarem seus 
filhos no temor do Senhor, tem como recompensa, 
filhos que a seu tempo podem vir a serem motivos de 
alegria. 

• A felicidade de muitas pessoas e de muitas gerações, 
depende do modo em que criamos nossos filhos.

•  Deus não mente. Ele falou para instruirmos nossos 
filhos no caminho em que devem andar e mesmo 
q u a n d o  e n v e l h e c e r  n ã o  s e  d e s v i a r ã o  d e l e 
(PROVÉRBIOS 22:6). 



• A máxima importância na formação de filhos é o 
testemunho dos pais, ambos, pai e mãe. 

• Se os filhos enxergam a hipocrisia de ensinar uma 
coisa e viver outra, na vida e seus pais, a formação dos 
filhos será um desastre.

• Não devemos nos esquecer também que nós como 
pais exercemos uma influência muito forte sobre 
nossos filhos, ainda que não saibam disso.



CASAMENTO 

• Pureza de vida é a melhor preparação para um bom 
casamento, devemos ensinar isso a nossos filhos.

•  Nossos filhos têm que aprender a orar a Deus desde a 
juventude, para que Deus prepare uma pessoa 
especial pra se casar. 

• Para ter um lar feliz, é de vital importância chegar ao 
casamento com uma vida pura.

•  As normas de Deus não mudam, afinal de contas é 
ele que tira ou dá a felicidade.



• Nossos filhos devem ouvir o que Deus diz e não a 
orientação do mundo. Manter uma vida pura só é 
possível quando nossos filhos (as) proporem em seus 
corações de não se contaminarem com a imoralidade.

• Deus acata tal decisão, e protege, como fez na vida de 
Daniel. - Daniel 1:8  "E Daniel propôs no seu coração 
não se contaminar com a porção das iguarias do rei, 
nem com o vinho que ele bebia; portanto pediu ao 
chefe dos eunucos que lhe permitisse não se contaminar." 



 NÃO É TARDE DEMAIS

• "Eu falhei em disciplinar meus filhos, agora parece que é tarde 
demais. O que devo fazer?" 

• Primeiro é importante você saber que não é tarde demais, se 
você tem convicção de sua responsabilidade. 

• Segundo chame seus filhos e explique a eles em palavras simples 
e sinceras que você chegou a entender que tem falhado em 
ensinar-lhes como Deus queria.

• Peça-lhes perdão. Explica-lhes que agora você entende o que 
deve fazer para o bem deles e que desde agora você quer 
agradar a Deus na maneira de educa-los. 



• Sempre procure as respostas para tudo na Bíblia, porque elas 
se encontram lá. 

• Deus quer ser seu refúgio; confie nEle - NAUM 1:7 – "O 
Senhor é bom, ele serve de fortaleza no dia da angústia, e 
conhece os que confiam nele." ( Leia Salmo 46) 

• Os filhos crescem rapidamente e o tempo não é nosso 
parceiro neste trabalho.

• Sendo assim, aproveite cada etapa de seus filhos para 
instruí-los mas também para amá-los.

• Mostre a seus filhos o quanto você ama a Deus!



CONCLUSÃO
• O título do nosso estudo nos faz pensar: ser mãe é uma árdua 

responsabilidade, ou uma feliz oportunidade.

• Podemos dizer que as duas opções são válidas, porém: 

• Se você criar seus filhos como o mundo, segundo os conselhos do 
mundo, com certeza você terá uma árdua responsabilidade, pois:

• Tiago 4:4 "...não sabeis vós que a amizade do mundo é inimizade 
contra Deus? Portanto, qualquer que quiser ser amigo do mundo 
constitui-se inimigo de Deus.“

• Romanos 3:19 – "Ora, nós sabemos que tudo o que a lei diz, aos que 
estão debaixo da lei o diz, para que toda a boca esteja fechada e 
todo o mundo seja condenável diante de Deus." 



• Mas, se você criar seus filhos segundo a palavra de Deus, 
usando a Bíblia como sua principal ferramenta, você 
certamente colherá bons frutos, pois é na palavra de Deus 
que encontramos a luz para conduzirmos nossa casa.

• Salmo 119:130 – “A exposição das tuas palavras dá luz e dá 
entendimento aos simples.”

• Salmo 27:1 - "O Senhor é a minha luz e salvação; a quem 
temerei? O Senhor é a força da minha vida; de quem me 
recearei?”

• Salmo 97:11 "A luz semeia-se para o justo, e a alegria para 
os retos de coração."



• Mães:

• "Tende cuidado, para que ninguém vos faça presa sua, por meio de 
filosofias e vãs sutilezas, segundo os rudimentos do mundo, e não 
segundo Cristo." Colossenses  2:8

• Antes faça como Noé fez:

• "Pela fé Noé, divinamente avisado das coisas que ainda não se viam, 
temeu e, para salvação da sua família, preparou a arca, pela qual 
condenou o mundo, e foi feito herdeiro da justiça que é segundo a 
fé." Hebreus 11:7

• "Falou-lhes, pois, Jesus outra vez, dizendo: Eu sou a luz do mundo; 
quem me segue não andará em trevas, mas terá a luz da vida." João 
8:12 



• Não se assuste quando os resultados não lhe forem visíveis a curto 
prazo, pois alguns filhos são de mais difícil trato que outros.

• II Co 5:7 “ Visto que andamos por fé e não pelo que vemos.”

• Não julgue que você fracassou em seu trabalho por episódios 
pontuais por pior que sejam as escolhas de seu(s) filho(s), pois o 
poder não está em você para conduzi-los mas na força da poderosa 
semente que é a Palavra de Deus.

• Logo querida mãe, tenha cuidado, zelo, amor, mas sobretudo tenha fé 
em nosso Senhor e salvador Jesus Cristo.

• Ekklesia

• Maio/2019
• Extraído do Estudo publicado por “Palavra Prudente” com adaptações feitas por Ekklesia.


